
Το Σχολείο είναι μια οργανωμένη κοινότητα με σκοπό να 

προετοιμάσει τους/τις μαθητές/τριες να ενταχθούν ομαλά στο 

κοινωνικό σύνολο. 

Αναγκαιότητα Εσωτερικού Κανονισμού Λειτουργίας 
Η εσωτερική οργάνωση της σχολικής ζωής συμβάλλει στην αποτελεσματικότερη 
εκπαίδευση και διαπαιδαγώγηση των μαθητών/τριών. Οι σχέσεις των μελών της σχολικής 
μας κοινότητας στηρίζονται σε κανόνες και όρια. 

 

Οραματιζόμαστε ένα Σχολείο που θα προσφέρει στους/τις μαθητές/τριες/τριες μας τις 
απαραίτητες γνώσεις, αλλά παράλληλα θα προετοιμάζει και θα διαμορφώνει 
ισορροπημένες, αυθεντικές, ειλικρινείς προσωπικότητες, έτοιμες να δώσουν την δική τους 
μάχη στη ζωή, με αξίες και ιδανικά που θα τους οδηγούν στην προσωπική ευτυχία και στη 
συλλογική ευημερία. 

Εσωτερικός 
Κανονισμός 
Λειτουργίας 
 

Έκδοση 3η  
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Γιατί χρειαζόμαστε 

έναν Εσωτερικό 

Κανονισμό 

Λειτουργίας; 

3ο Γυμνάσιο Μίκρας 
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Για την αρμονική συνύπαρξη των μελών της σχολικής μας κοινότητας και την ομαλή 
λειτουργία του Σχολείου μας, μαθητές/τριες/τριες και εκπαιδευτικοί συνδιαμορφώσαμε 
τον παρόντα Εσωτερικό Κανονισμό Λειτουργίας. 

Προσέλευση και αποχώρηση μαθητών/τριών 
1. Το Σχολείο μας ξεκινά τη λειτουργία του στις 8.15 ́ π.μ. Οι μαθητές/τριες οφείλουν να 
προσέρχονται έγκαιρα στο χώρο του Σχολείου 5 λεπτά πριν χτυπήσει το κουδούνι. 
 

2. Οι μαθητές/τριες που καθυστερούν το πρωί και προσέρχονται μετά την είσοδο του 
εκπαιδευτικού στην τάξη και την έναρξη του μαθήματος, θα ενημερώνουν τη 
διεύθυνση και μετά, αν το επιτρέπουν ο διευθυντής και ο/η εκπαιδευτικός με 
τον/την οποίο/α έχουν μάθημα, θα παρακολουθούν το μάθημα στην τάξη. Ο/η 
υπεύθυνος/η – σύμβουλος εκπαιδευτικός του τμήματος θα αναλαμβάνει κατόπιν να 
ενημερώσει τους γονείς των μαθητών/τριών για την αργοπορία τους.  
 

3. Κατά τη διάρκεια λειτουργίας του Σχολείου η πόρτα του προαυλίου θα παραμένει 
κλειστή και οι μαθητές/τριες δεν θα επιτρέπεται να βγαίνουν έξω από το Σχολείο. Οι 
μαθητές/τριες δεν θα φεύγουν από το Σχολείο σε καμία περίπτωση χωρίς την άδεια 
του διευθυντή και του γονέα.  
 

4. Αν κάποιος/α μαθητής/τρια έχει ανάγκη λόγω ασθένειας ή για κάποιο σοβαρό 
προσωπικό λόγο να φύγει από το Σχολείο κατά τη διάρκεια της λειτουργίας του, θα 
πρέπει οπωσδήποτε πρώτα να ενημερώσει τον διευθυντή του Σχολείου ή κάποιον/α 
εκπαιδευτικό που στη συνέχεια θα ενημερώσει τον κηδεμόνα του και κατόπιν 
συνεννόησης θα αποφασιστεί ο τρόπος αποχώρησης από το Σχολείο. 
 

5. Εφόσον έχει προγραμματιστεί το Σχολείο να σχολάσει νωρίτερα, οι μαθητές/τριες και 
οι γονείς τους θα ειδοποιούνται από την προηγούμενη μέρα εφόσον είναι δυνατόν με 
γραπτή ή προφορική ανακοίνωση.  
 

6. Μετά το πέρας του προγράμματος το Σχολείο κλείνει και οι μαθητές/τριες δεν θα 
πρέπει να παραμένουν στο χώρο του, εκτός από εκείνους/ες που συμμετέχουν σε 
κάποιο πρόγραμμα σχολικών δραστηριοτήτων υπό την επίβλεψη των υπεύθυνων 
εκπαιδευτικών. 

Μάθημα – διάλειμμα 
1. Όταν χτυπά το κουδούνι για μάθημα, οι μαθητές/τριες οφείλουν να προσέρχονται 

έγκαιρα στην αίθουσα διδασκαλίας, να μπαίνουν αμέσως μετά τον καθηγητή τους σε 
αυτή και να μη διακόπτουν το μάθημα εξαιτίας της καθυστέρησής τους. 
 

2. Η χρήση της μάσκας από τους/τις μαθητές/τριες είναι υποχρεωτική κατά τη διάρκεια 
των μαθημάτων.  
 

3. Η χρήση της μάσκας από τους/τις μαθητές/τριες κατά τη διάρκεια του διαλείμματος 
δεν είναι υποχρεωτική εφόσον τηρούνται οι μεταξύ τους αποστάσεις ασφαλείας (> 
1,5 μ.). 

 
4. Κατά την είσοδο και έξοδό τους από την τάξη, οι μαθητές/τριες και οι εκπαιδευτικοί 

θα απολυμαίνουν τα χέρια τους με τα ειδικά απολυμαντικά υγρά που υπάρχουν στην 
είσοδο της τάξης. 
 

Λειτουργία 3ου 

Γυμνασίου Μίκρας 
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5. Αν υπάρχει μετακίνηση μαθητών/τριών σε άλλη αίθουσα, αυτή θα γίνεται σύντομα 
και ήσυχα, παίρνοντας οι μαθητές/τριες μαζί τους τα σχολικά τους βιβλία και ό,τι 
άλλο διδακτικό υλικό ορίζεται από τον/την διδάσκοντα/ουσα κάθε μαθήματος.  

 
6. Στο μάθημα της Φυσικής Αγωγής οι μαθητές/τριες θα προσέρχονται με αθλητική 
περιβολή. 

 
7. Οι μαθητές/τριες είναι υποχρεωμένοι να παρακολουθούν προσεκτικά τη διδασκαλία 

όλων των μαθημάτων του σχολικού προγράμματος. 
 

 
 

8. Δεν επιτρέπεται οι μαθητές/τριες να βγαίνουν έξω από την αίθουσα κατά τη διάρκεια 
του μαθήματος χωρίς σοβαρό λόγο και χωρίς την άδεια του/της εκπαιδευτικού της 
τάξης.  

 
9. Όταν απουσιάζει εκπαιδευτικός, οι εκπαιδευτικοί είτε θα αναμορφώνουν το 
πρόγραμμα είτε θα απασχολούν τους/τις μαθητές/τριες. 

 
10. Κατά την ώρα του διαλείμματος οι μαθητές/τριες πρέπει να βγαίνουν στο προαύλιο. 

Θα παραμένουν στις αίθουσες ή κάτω από τα σκέπαστρα μόνο σε περίπτωση 
άσχημων καιρικών συνθηκών. Σε κάθε περίπτωση οι μαθητές/τριες πρέπει να 
ανοίγουν τα παράθυρα για τον σωστό αερισμό της αίθουσας. 

 
11. Στο προαύλιο οι μαθητές/τριες δεν μπορούν να παίζουν ποδόσφαιρο, μπάσκετ κτλ.  

Ενεργοποίηση παιδαγωγικών μέτρων 
1. Οι μαθητές/τριες έχουν υποχρέωση να σέβονται τους κανόνες που διέπουν τη 

σχολική ζωή.  
 

2. Όταν μαθητές/τριες εμποδίζουν τη λειτουργία του Σχολείου, απαξιώνουν ή 
προσβάλλουν άλλα μέλη της σχολικής κοινότητας, ενεργοποιούνται τα προβλεπόμενα 
παιδαγωγικά μέτρα. 

 
3. Κατά την ωριαία απομάκρυνση από τα μαθήματα, οι μαθητές/τριες θα παραμένουν 

στο Σχολείο και θα απασχολούνται με ευθύνη του διευθυντή, λαμβάνοντας απουσία. 

Παιδαγωγικά μέτρα 
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Σε περίπτωση επαναλαμβανόμενων ωριαίων απομακρύνσεων και πάντως μετά από 
τρεις απομακρύνσεις από τον/την ίδιο/α διδάσκοντα/ουσα ή πέντε συνολικά, το 
Συμβούλιο του Τμήματος θα εξετάζει τους ενδεδειγμένους χειρισμούς. Το συμβάν θα 
καταχωρίζεται στο Βιβλίο Καταγραφής Ενεργειών Υποστήριξης Εύρυθμης Λειτουργίας 
και θα ενημερώνονται οι γονείς και κηδεμόνες. 

 
4. Ο/η μαθητής/τρια που απομακρύνεται από την τάξη κατά την ώρα του μαθήματος 

(ωριαία απομάκρυνση) είναι υποχρεωμένος να το αναφέρει στη Διεύθυνση του 
Σχολείου, ενώ το γεγονός καταχωρίζεται στο Βιβλίο Εύρυθμης Λειτουργίας του 
Σχολείου.  

 
5. Η καταδολίευση των εξετάσεων προσβάλλουν και υποτιμούν τα μέλη της σχολικής 

κοινότητας και θα αντιμετωπίζονται με τις κατάλληλες παιδαγωγικές ενέργειες. 

Κινητά τηλέφωνα και ψηφιακές συσκευές 
1. Κατά την παραμονή μας στο Σχολείο, είμαστε μια μεγάλη οικογένεια. Θέλουμε να 

εκφραζόμαστε ελεύθερα, να νιώθουμε άνετα μεταξύ μας, κρατώντας τις σημαντικές 
στιγμές που ζούμε μεγαλώνοντας, καλές και κακές, στιγμές επιτυχίας ή αποτυχίας, 
σαν προσωπικές αναμνήσεις μιας πορείας προς την ενηλικίωση.  

 
2. Δεν θέλουμε αυτές οι στιγμές να κοινοποιούνται σε ξένους και να σχολιάζονται από 

αγνώστους. Πολύ περισσότερο να συνδέονται φαινόμενα παρενόχλησης και 
εκφοβισμού με την χρήση συσκευών καταγραφής.  
 

3. Οι μαθητές/τριες δεν επιτρέπεται να φέρνουν στο Σχολείο κινητά τηλέφωνα ή 
οποιαδήποτε άλλη συσκευή ή και παιχνίδι που διαθέτει σύστημα επεξεργασίας 
δεδομένων εικόνας και ήχου (π.χ. ρολόι ή στυλό με κρυφή κάμερα).  
 

4. Η ανάγκη για επικοινωνία καλύπτεται επαρκώς με τα μέσα που διαθέτει το Σχολείο. 
Τα τηλέφωνα του Σχολείου, λοιπόν, είναι διαθέσιμα για κάθε έκτακτη επικοινωνία των 
μαθητών/τριών με τους γονείς και κηδεμόνες τους. 

 

 

Ψηφιακές συσκευές 
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Κάπνισμα, αλκοόλ και ουσίες 

Το κάπνισμα, είτε συμβατικού είτε ηλεκτρονικού τσιγάρου, απαγορεύεται στους 
κλειστούς και υπαίθριους χώρους του Σχολείου. Είναι αυτονόητο ότι καπνός, 
οινόπνευμα και άλλες εξαρτησιογόνες ουσίες δεν επιτρέπονται στις εξωσχολικές 
δραστηριότητες, εκδηλώσεις και εκδρομές των μαθητών/τριών. 
 

Συμπεριφορά μαθητών/τριών προς τρίτους 

Στις σχέσεις μεταξύ των μαθητών/τριών είναι απαραίτητο να καλλιεργούνται ο 
αμοιβαίος σεβασμός, ο δημοκρατικός διάλογος, η αναγνώριση και η συνύπαρξη, η 
αλληλεγγύη, η υπευθυνότητα, η συνεργασία και η συνέπεια. Η ευγενής άμιλλα είναι 
το ζητούμενο και εκείνο που πρέπει να αποφεύγεται είναι ο επιθετικός 
ανταγωνισμός. 
 
1. Στο σχολικό περιβάλλον οι μαθητές/τριες οφείλουν να σέβονται τα υπόλοιπα 

μέλη της σχολικής κοινότητας, να συμπεριφέρονται με ευγένεια, να μη 
διαπληκτίζονται μεταξύ τους και να μη χειροδικούν.  
 

2. Οφείλουν να παρακολουθούν τα μαθήματά τους με σοβαρότητα και επιμέλειακαι 
να φροντίζουν για τη διατήρηση της ησυχίας και ηρεμίας στην τάξη, έτσι ώστε να 
εξασφαλίζεται το κατάλληλο παιδαγωγικό κλίμα, για να παραχθεί ευχάριστα και 
δημιουργικά το επιθυμητό σχολικό έργο. 
 

3. Η ώρα του μαθήματος πρέπει να γίνεται σεβαστή από όλους. Αυτό σημαίνει ότι 
οι μαθητές/τριες που διδάσκονται δεν πρέπει να ενοχλούνται από μαθητές/τριες 
που βρίσκονται στο προαύλιο, συμμετέχουν στο μάθημα της γυμναστικής ή σε 
δραστηριότητες εκτός τάξης. 
 

4. Κανένας μαθητής και καμία μαθήτριας δεν πρέπει να δέχεται λεκτική, σωματική, 
ή ψυχολογική βία μέσα στην εκπαιδευτική κοινότητα. Φαινόμενα αυτής της 
μορφής θα πρέπει να αναφέρονται αμέσως στη διεύθυνση και τους/τις 
εκπαιδευτικούς που θα μεριμνήσουν ώστε να αντιμετωπιστεί το πρόβλημα. 
 

5. Οι μαθητές/τριες θα πρέπει να τηρούν τους κανόνες ατομικής υγιεινής, πρώτα 
απ’ όλα για την δική τους υγεία και ασφάλεια, και δεύτερον για την υγεία και 
ασφάλεια των υπολοίπων μελών της σχολικής κοινότητας. Να χρησιμοποιούν τις 
βρύσες πόσιμου νερού, τους νιπτήρες και τις τουαλέτες. 
 

6. Οι μαθητές/τριες οφείλουν να έχουν ευπρεπή εμφάνιση ανάλογη με την 
ηλικίατους και το σχολικό περιβάλλον.Καλή διάθεση και χαρούμενη καρδιά που 
αντανακλώνται στο χαμόγελο και στα μάτια μας είναι η καλύτερη εμφάνιση και η 
ομορφότερη παρουσία μας στο Σχολείο. 
 

7. Οι μαθητές/τριες πρέπει να προστατεύουν τους εαυτούς τους από κάθε κίνδυνο 
και να μην εκθέτουν σε κίνδυνο συμμαθητές/τριες τους με την συμπεριφορά 
τους. Σπρωξίματα, τρικλοποδιές και παιχνίδια όπως το κυνηγητό στην αυλή του 
Σχολείου μας μπορούν να προκαλέσουν τραυματισμούς. Για κανένα λόγο οι 
μαθητές/τριες δεν πρέπει να ανεβαίνουν στα κάγκελα του προαύλιου χώρου. 
 

8. Όταν οι μαθητές/τριες βρίσκονται στο προαύλιο δεν πρέπει να μιλούν με 
άγνωστα εξωσχολικά άτομα που πιθανόν πλησιάζουν τους/τις 
μαθητές/τριες/τριες. Αν παρατηρήσουν κάτι παράξενο ενημερώνουν αμέσως 
τους/τις εκπαιδευτικούς. 

Ουσίες 

Συμπεριφορά 
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9. Οι μαθητές/τριες οφείλουν να σέβονται και να διατηρούν καθαρό τον σχολικό 
χώρο, να μην πετούν σκουπίδια και να μη λερώνουν τους τοίχους. Η αναγραφή 
συνθημάτων, συμβόλων, άσεμνων λέξεων ή φράσεων στους τοίχους του Σχολείου 
δημιουργεί ένα περιβάλλον αντιαισθητικό που μας προσβάλλει. Καθαροί και 
σωστά συντηρημένοι σχολικοί χώροι διαμορφώνουνένα ζεστό περιβάλλον. 
 

10. Οι μαθητές/τριες οφείλουν να σέβονται τη σχολική περιουσία (γεωμετρικά 
όργανα, χάρτες, διαδραστικούς πίνακες, φορητούς υπολογιστές, πόρτες, 
παράθυρα, πίνακες, κουρτίνες, θρανία, καρέκλες κ.λπ.). Φθορές και ζημίες 
υποβαθμίζουν τις εκπαιδευτικές δυνατότητες και την αισθητική του Σχολείου. Οι 
ζημιές στο κτήριο ή στην υλικοτεχνική υποδομή του Σχολείου θα επιβαρύνουν 
οικονομικά τους γονείς των μαθητών/τριών που αποδεδειγμένα τις προκάλεσαν. 
 

11. Μαθητές/τριες που χρησιμοποιούν κοινόχρηστους χώρους, όπως είναι το 
εργαστήριο πληροφορικής και το KIBO, οφείλουν να τους αφήνουν στην 
κατάσταση που τους βρήκαν, ώστε να μπορούν να χρησιμοποιηθούν από τους 
επόμενους. 
 

12. Ειδικά στο Εργαστήριο Πληροφορικής, οι μαθητές/τριες οφείλουν να προσέχουν 
την καλή λειτουργία των υπολογιστών. 
 

13. Οι μαθητές/τριες /τριες δεν επιτρέπεται να χρησιμοποιούν το φωτοτυπικό 
μηχάνημα, τους διαδραστικούς πίνακες και τους φορητούς υπολογιστές του 
Σχολείου χωρίς την άδεια και την παρουσία εκπαιδευτικών. 
 

14. Οι μαθητές/τριες οφείλουν να σέβονται τα βιβλία που δανείζονται από τη 
δανειστική βιβλιοθήκη του Σχολείου και να τα επιστρέφουν σε καλή κατάσταση 
στην ημερομηνία επιστροφής που έχει συμφωνηθεί. 
 

15. Οι μαθητές/τριες που χρησιμοποιούν ποδήλατο για την προσέλευση στο Σχολείο 
οφείλουν να το αφήνουν κλειδωμένο στον ορισμένο χώρο. Δεν επιτρέπεται η 
κυκλοφορία ποδηλάτων στην αυλή. Επίσης, στους σχολικούς περιπάτους δεν 
επιτρέπεται οι μαθητές/τριες να χρησιμοποιούν τα ποδήλατά τους. 
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16. Οι μαθητές/τριες οφείλουν να σέβονται και να μην καταστρέφουν τα σχολικά 
τους βιβλία. 

 

Σχολικές εκδηλώσεις 

1. Τα προγράμματα σχολικών δραστηριοτήτων θα πραγματοποιούνται μετά το τέλος 
του ωρολόγιου προγράμματος μαθημάτων και μόνο με την ενυπόγραφη 
συγκατάθεση των γονέων. 
 

2. Οι μαθητές/τριες που συμμετέχουν στις εκδηλώσεις του Σχολείου (εορτές, 
προγράμματα κ.λπ.) μπορούν σε εξαιρετικές περιπτώσεις να λείψουν από κάποια 
διδακτική ώρα μόνο μετά από συνεννόηση με τους εκπαιδευτικούς και τον 
διευθυντή. 

 
3. Οι σχολικοί περίπατοι, οι εκπαιδευτικές και διδακτικές επισκέψεις που 
πραγματοποιούνται κατά τη διάρκεια λειτουργίας του Σχολείου αποτελούν μέρος 
της εκπαιδευτικής διαδικασίας. Οι μαθητές/τριες που συμμετέχουν στις σχολικές 
εκδηλώσεις οφείλουν να ακολουθούν τους κανόνες συμπεριφοράς του 
Εσωτερικού Κανονισμού Λειτουργίας του Σχολείου. 

 
4. Οι μαθητές/τριες/μαθήτριες που δεν συμμετέχουν στις εκπαιδευτικές και 

διδακτικές επισκέψεις με μεταφορικό μέσο θα παραμένουν στο Σχολείο και θα 
παρακολουθούν ειδικά διαμορφωμένο ωρολόγιο πρόγραμμα με απόφαση του 
Συλλόγου Διδασκόντων. 

 

COVID-19 

1. Εάν ένας/μία μαθητής/τρια εμφανίσει έστω και ήπια συμπτώματα συμβατά με 
λοίμωξη COVID- 19 εκτός του χώρου του σχολείου, παραμένει στο σπίτι και 
ειδοποιείται το Σχολείο με ευθύνη των γονέων/κηδεμόνων. 
 

2. Εάν ένας/μία μαθητής/τρια εμφανίσει συμπτώματα συμβατά με λοίμωξη COVID-19 
όταν είναι στο Σχολείο, τότε ακολουθείται το προβλεπόμενο από τον ΕΟΔΥ 
πρωτόκολλο. 
 

3. Η χρήση της μάσκας είναι υποχρεωτική. Όταν μαθητής/τρια αισθάνεται την ανάγκη 
να την αφαιρέσει ζητά άδεια από τον εκπαιδευτικό και κάνει ένα μικρό διάλειμμα 
από τη χρήση της εκτός της αίθουσας διδασκαλίας. 
 
 

Ο Σύλλογος Διδασκόντων/ουσών και οι Μαθητικές Κοινότητες του  
3ου Γυμνασίου Μίκρας 

Εκδηλώσεις 

Διαχείριση θεμάτων 

COVID-19 


